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CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpumMmepHOEe MeHI U NUueBas LLEHHOCTb MPUIOTOBIAEMbIX O1t0A4
C6opHUK peuentyp 6ntoa 2011 roga MornnbHbii M.I.

No

pell MpreMm MM, HaumeHoBaHue 61t04a

1 2

3aBTpak

MP  Cblp CAMBOYHLIN

175 Kawa BfA3KadA MofiouHas 13 puca u

nweHa ¢ Macnom cn

382 Kakao c MO/IOKOM..

MNP  Xne6 nwWeHUYHbIN
VToro 3a 3aBTpak

Ob6ep

MNP  Wkpa kabaukoBas

88 LU u3 cB.KanycTbl C KapTodenem,

CMeTaHOW U 3efeHbio

278 TedTenu TyweHble B coyce
202/30% MakapOHHble U3genns oTBapHble C
Mac/ioM pacTuUTe/bHbIM
KomnoT n3 ceexux a6n0k +C
BUTaMUH

MP  Xneb6 MNWEHWYHBINA

MNP Xne6 pxaHol
MToro 3a Obeq,

ButammnHusauymsa

389 Cok (hpyKTOBbIN
NToro 3a ButamnHunsauunsa
VIToro 3a geHb

342

ButamuHbl (Mr)

JdeHb: 1
Hepena: 1
Muwesble SHepre-
Macca BewecTaa (r) ThyeckKas
nopumm E K y LLeHHOCTb B1 B2
(kkaun)

3 4 5 6 7 8 9
17,5 1,75 4,73 0,86 53,03 0.00 0.00
250/5 3,57 3,64 16,16 111,62 0,06 0,08
200 3,61 3,33 24,57 142,69 0,03 0,13
30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09
503 11,21 11,94 56,35 377,66 0,12 0,3
60 1,2 5,4 51 73,8 0,01 0.00
200/5/1 1,53 4,82 6,8 76,7 0,04 0,04
50/50 6,21 14,92 11,99 207,08 0,17 0,05
150 54 391 32,22 185,67 0,06 0.00
200 0,16 0,16 27,47 112 0,01 0,01
30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09
30 255 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24
776 19,33 30,44 112.98 803,27 0,37 0,43
200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00
200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00
1479 31,54 42,38 187,53 1256,93 0,51 0,73

C A
10
0,11 30,33
0,33 15,21
0,52 13,27
0.00 0.00
0,96 58,81
4,2 0.00
10,61 164,42
2 0,04
0.00 55
1,83 0,02
0.00 0.00
0,12 0.00
18,76 169.98
4 0.00
4 0.00
23,72 228,79

D
12

0.00
0,03

0.00
0,09
0,12

0.00
0.00

0.00
0.00

0,01

0,09
0,24
0,34

0.00
0.00
0,46

Ce30H :BeceHHe-neTHUi
KaTteropus: WWKonbHUKN 7-11 net

MwunHepanbHble BewecTBa (Mr)

K Ca P Mg Fe I Se F
13 14 15 16 17 18 19 20
0.00 91 105 35 0,12 0.00 0.00 0.00
104,46 71,59 85,41 20,09 0,43 23,13 14 17,84
171,28 110.5 101.09 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
303,64 285,09 311 54,76 1,8 32,01 4,96 51,41
0.00 24,6 22,2 9 0,42 0.00 0.00 0.00
248,08 34,53 36,41 16,09 0,59 59,46 3,66 13,93
50,09 16,86 81,83 8,34 1,03 36,79 0,78 14,81
55,88 15,61 47,97 7,82 0,97 54,72 0.00 14,33
92,3 6,13 3,84 3,15 084 0,7 01 2,82
27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
73,5 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
547,75 129,23 259,15 62,7 5,35 152,63 15,61 57,59
0.00 14 14 8 0.6 0.00 000 OO0
0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
851,39428,32 584,15 125,46 7,75 184,64 20,57 109



MpumMmepHOe MeHKo U NuweBas LEHHOCTb NMPUroToBASEeMbliX 61104
C6opHUK peuentyp 604 2011 roga MormnbHbin M.I.

Ne

pely Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6waa
1 2

3aBTpak

14 Macno cnMBoYHOE NOPLMOHHO
243/755 Cocnckn oTBapHbIe C COYyCcOM
1/303 Kawa rpeyHeBasi ¢ pacTUTE/IbHbIM
mMacsiom
377 Yaii c n"MOHOM
MNP Xne6 nNWeHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
O6en
52 Canart 13 CBEeK/lbl OTBapHOW
102/Aki Cyn KapTodesnbHbIil ¢ haconbio u
3e/ieHbl0 Ha 6ynboHe
301 KHenn KypuHble ¢ COYyCcOM
1/171 Kawa nweHnyHas BA3Kasa C
pacTuTenbHbIM Mac/ioM
389 Cok (hpyKTOBbIN
MP Xne6 nWeHUYHbIN
MNP Xneb6 pxaHol
MToro 3a O6ep
ButamuHuzaymsa
389 CoK hpyKTOBbIiA
MToro 3a ButammHmnsaumsa
MToro 3a geHb

JAeHb: 2
Hepensa: 1
MuweBblie
Macca BewecTBa (r)
nopumm 5 K
3 4 5 6
10 0,08 6,38 0,12
50/50 6,58 13,69 3,31
150 519 6,27 22,88
200/3,5 0,22 0,05 15,08
40 3,04 0,32 19,68
504 15,11 26,71 61,07
60 0,8 4,05 4,56
200/1 1,86 4,18 9,21
50/50 9,09 9,62 6,47
150 6,39 3,68 38,63
200 1 0.00 18,2
30 2,28 0,24 14,76
30 255 0,99 14,64
771 23,97 22,76 106,47
200 1 0.00 18,2
200 1 0.00 18,2
1475 40,08 49,47 185,74

OHepre-
Tnyeckas
LLeHHOCTb

(kkan)
7

58,22
162,77
168,71

61,79
93,76
545,25

57,89
81,9

148,82
213,2

76
70,32
77,7
725,83

76
76
1347,08

Bl
8

0.00
0,01
0,14

0.00
0,04
0,19

0,01
0,04

0,04
0,14

0,02
0,03
0,05
0,33

0,02
0,02
0,54

BuTamuHbl (Mr)

B2
9

0,01
0.00
0,07

0,01
0,12
0,21

0,02
0,05

0,06
0,05

0.00
0,09
0,24
0,51

0.00
0.00
0,72

C A
10 n
0.00 27
1,2 0,04
0.00 0,53
0,56 1,39
0.00 0.00
1,76 28,96
2,28 0,68
4,32 160,77
1,58 25,61
0.00 0.00
4 0.00
0.00 0.00
0,12 0.00
12,3 187,06
4 0.00
4 0.00
18,06 216,02

D
12

0,13
0.00
0.00

0,35
0,12
0,6

0.00
0.00

0,02
0.00

0.00
0,09
0,24
0,35

0.00
0.00
0,95

CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:BeceHHe-neTHNi

MuHepanbHblie BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

249 211 261 0.00
0.00 22,92 86,24 13,19
138,89 12,6 115,14 76,85

25,32 589 7,85 4,19
37,2 16 26 5,6
203,9 59,52 237,84 99,83

136,4 55,68 22,7 11,29
219,05 34,38 30,15 12,82

97,29 23,2 80,38 13,33
118,43 25,06 149,58 32,56

0.00 14 14 8

27,9 12 195 4.2

73,5 19,5 47,4 141
672,57 183,82 363,71 96,3

0.00 14 14 8
0.00 14 14 8
876,47 257,34 615,55 204,13

Fe
17

0,02
1,03
2.6

0,78
0,44
4,87

0,75
0,46

0,76
2,56

0,6

0,33
1,17
6,63

0,6
0,6
121

| Se
18 19
0.00 0,09
0.00 0.00
54,08 2,21
0.00 0,01
1,28 2,4
55,36 4,71
73,91 0,35
37,59 0,16
72,13 5,34
35,21 38,58
0.00 0.00
0,96 1,8
0.00 9,27
219,8 55,5
0.00 0.00
0.00 0.00
275,16 60,21

KaTteropusa: LUKONbHWKK 7-11 neTt

F
20

0,25
0.00
8,91

1,36
9,8
20,32

10,03
22,33

103,81
0.00

0.00

7,35

4,35
147,87

0.00
0.00
168,19



CaHlvH 2.3/2.4.3590-20

NMpumMmepHOe MeHIO n NuueBas LLEHHOCTb NPUroToBaaemMbIX 61104
C6opHUK peuentyp 6ntog 2011 roga MornnbHbIn M.I.

Ce30H:BeceHHe-neTHU

JeHb: 3
Hepensa: 1
Muuwesble
Ne Mpvem nuwmn, HanmeHoBaHue 6/104a Macca Beectsa (1)
peL,. nopuum
b X

1 2 3 4 5 6

3aBTpak

MP TeyeHbe 25 1,88 2,95 18,6

181 Kawa Mo/04Haa mMaHHas ¢ 250/5 7,17 7,04 37,78

M/CNIMBOYHbIM

379 KodeiHblii HaNNTOK C MOJTIOKOM 200 3,84 3,46 24,67

MP Xneb6 nweHWYHbIN 30 2,28 0,24 14,76
VToro 3a 3aBTpak 510 15,17 13,69 95,81

Ob6ep

11 Canat v3 penyaToro syka 60 0,75 4,11 4,35

99 Cyn 13 0BOLLEN CO CMETaHOW 1 200/5/1 1,57 4,89 8,42

3e/1eHbl0 Ha 6ynboHe

259 )Kapkoe 13 0OTBApHOro Msca nruubl 200 11,37 14,8 19,41
48 (AK* Komnot u3 n3stoma + C BUTaMuH 200 0,33 0,06 28,92

MP Xne6 nweHWYHbIN 30 2,28 0,24 14,76

MNP Xne6 pxaHoi 30 2,55 0,99 14,64
WToro 3a O6eg 726 18,85 25,09 90,5

ButamunHunsauus

389 Cok hpyKTOBbIi 200 1 0.00 18,2
MToro 3a ButamuHmnsauymsa 200 1 0.00 18,2
MToro 3a geHb 1436 35,02 38,78 204,51

JHepre-
THnyeckas
LLeHHOCTb

(kKan)
7

108,47
250,2

145,57
70,32
574,56

61,5
54,09

256,32

117,74
70,32
77,7

637,67

76
76
1288,23

B1
8

0,02
0,08

0,07
0,03
0,2

0,02
0,06

0,15
0,02
0,03
0,05
0,33

0,02
0,02
0,55

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,17

0,13
0,09
0,39

0,01
0,04

0,13
0,01
0,09
0,24
0,52

0.00
0.00
0,91

C A
10 1
0.00 0.00

0,65 30
0,52 13,29
0.00 0.00
1,17 43,29
2,32 0.00
7,68 168,82
11,78 23,82
0,23 0,54
0.00 0.00
0,12 0.00
22,13 193,18
4 0.00
4 0.00
27,3 236.47

D
12

0.00
0,07

0.00
0,09
0,16

0.00
0.00

0.00
15
0,09
0,24
1,83

0.00
0.00
1,99

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

K Ca P Mg Fe

13 14 15 16 17

0.00 7,25 22,5 5 0,53
194,61 143,26 128,49 21,48 0,51
183,81 111,63 106,79 30,67 1,11

27,9 12 195 42 0,33
406,32 274,14 277,28 61,35 2,48
84,39 22,3 30,64 7,45 0,46
263,78 28,13 41,45 16,77 0,66
681,21 30,43 139,27 35,47 1,69
103,34 13,98 16,85 55 0,45

27,9 12 195 42 0,33

735 195 474 141 1,17
1234,1: 126,34 295,11 83,49 4,76

0.00 14 14 8 0,6

0.00 14 14 8 0,6

1640,4' 414,48 586,39 152,84 7,84

|
18

0.00
45,1

7,92
0,96
53,98

71,93
73,61

60,16
0,11
0,96
0.00

206,77

0.00
0.00
260,75

Kareropus: LWWkonbHUKN 7-11 net

Se F
19 20

0.00
2,24

0.00
28,94

1,76
18
5,8

17,6
7,35
53,89

0,26
1,59

15,82
18,09

5,94
0,08

142,15
30,87
18 7,35
9,27 4,35
18,94 218,63

0.00 0.00
0.00 000
24,74 272,52



MpMepHOe MEHIO M NuuieBast LEHHOCTb NPUIrOTOBASAEMbIX 61104

Neo

pely Mpuem nuwy, HamMmeHoBaHune 6 aa
1 2

3aBTpak

75 Vlkpa cBeKkonbHas
SO00/AK~ MTnua TyweHas B coyce
202/30$ MakapoHHble U3fenma oTBapHble ¢
Mac/ioM pacTuUTe/lbHbIM
383/AkT Kuceno +C BuUTaMuH
MP  Xneb6 nNWeEHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
O6ep
57 Canat 13 pefbKu
82 bopuy 13 ceexeli KanycTbl €
KapToenem cMeTaHOl 3eNeHbl Ha

6ynboHe
268 LWHuuenb 13 msca ¢ coycom

1/198 MMope u3 6060BbIX C M/pacTuT
1008 HanuToK NMMOHHbI
MNP Xne6 NWeHUYHbIN
MNP Xne6 pxaHol
MToro 3a O6ep,
ButamnHmnsaums
338 ®pykT
MToro 3a ButamnHmnsauyma
MToro 3a geHb

C6opHuK peuentyp 61104 2011 roga MorunbHbIn M.I1.

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

[eHb: 4
Hepensa: 1
Muuwesbie OHepre-
Macca Bewectsa (1) TUYecKas Butamutbl (ur)
nopuumn €HHOCTb
- B X 5 BL B2 C A D K Ca P Mg
(kkaun)
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16

60 1,07 4,56 6,31 70,56 0,02 0,02 4,95 0,67 0.00 124,77 43,66 26,56 13,05
50/50 9,23 10,14 3,51 142,22 0,04 006 16 21,64 0.00 98,01 19,82 77,03 11,65
150 54 391 32,22 185,67 0,06 0.00 0.00 55 0.00 55.88 15,61 47,97 7,82

200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 6 8,4 0.00
30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,08 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9

36,2 0.00 0,22
12 19,5 4,2

540 17,98 18,85 89,33 598,89 0,15 0,17 19,44 33,81 8,49 306,56 127,29 171,06 36,94

60 1,05 371 3,87 53,07 0,02 0,02 15,03 0.00 0.00 190,86 22,73 17 12,14
200/5/2 152 4,8 9,56 87,52 0,03 0,04 796 184,3 0.00 233,29 52,15 40,16 18,87

50/50 7,11 13,41 12,53 199,25 024 005 14 0,04 0.00 26,7 10,09 80,58 8,21
150 13,43 4,25 31,32 221,5 04 0,08 0.00 084 0.00 504,43 75,29 200,25 65,08
200 0,13 0,02 2431 97,94 0.00 0.00 256 0,19 0.00 21,65 6,11 3,06 1,67

30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9
30 255 0,99 14,64 77,7 0,056 0,24 0,12 0.00 024 735

12 195 4,2
195 474 141

77 28,07 27,42 110,99 807,3 0,77 0,52 27.07 185,37 0,33 1078,3: 197,87 407,95 124,27

120 0,38 0,38 931 42,18 0,02 0,02 38 285 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44
120 0,38 0,38 931 42,18 0,02 0,02 38 285 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44
1437 46,43 46,65 209,63 1448,37 0,94 0,71 50,31 222,03 8,82 1604,0$ 338,54 588,1 168,65

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:BeceHHe-neTHUi

Fe
17

0,77
0,72
0,97

0,1
0,33
2,89

0,68
0,84

1,21
4,16
0,16
0,33
1,17
8,55

181
1,81

|
18

31
36,96
54,72

0.00
0,96
95,74

35,36
39,42

1,3
55,93
0,01
0,96
0.00
132,98

1,67
1,67

Se
19

0,33
5,6
0.00

0.00
1,8
7,73

0,03
1,76

0,56
8,02
0,06

18
9,27
215

0,25
0,25

Kateropus: LUKonbHWKM 7-11 net

E
20

10,9
107,2
14,33

4,8
7,35
144,58

1,64
18,36

11,33
18,37
141
7,35
4,35
62,81

6,69
6,69

13,25 230,39 29,48 214,08



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpumMmepHoOe MeHK M NUuEeBass LEHHOCTb MPUIroTOB/IAEMbIX O651t0A
C6opHUK peuenTtyp 6nt0pg 2011 roga MorunbHbIn M.,

JdeHb: 5 Ce30H:BeceHHe-neTHU
Hepensa: 1 KaTteropus: LUkonbHUKM 7-11 neTt
Muwwesble OHepre-
BuTammHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6104a — LEHHOCTb
b X B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 Canart v3 3eN1eHOro ropoLuka 60 1,85 3,28 4,61 55,36 0,07 0.00 4,69 43,32 0.00 8,72 13,04 38,42 11,56 0,78 0,16 0,03 1,64
KOHCepBMPOBAHHOIO
234 KotneTtbl pbiGHbIE C COYCOM 50/50 6,71 6,63 11,34 131,87 01 0,05 1,27 202 541 123,41 121,55 81,58 22,4 0,71 43,85 5,16 205,49
1/312 Miope KapTohenbHOE € Mac/ioM 150 2,44 3,51 18,98 120,78 0,12 0,08 10,26 231 000 604,73 16,14 65,75 25,95 1,04 58,44 0,31 33,86
pacTuTenbHbIM
376 Yaii c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 o001 000 03 0.00 2058 466 7,18 3,83 0,76 000 0.00 0.00
MNP  Xne6 nNWeHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 000 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09% 18 7,35
MToro 3a 3aBTpak 540 13,47 13,71 64,68 439,59 0,32 0,23 16,22 47,95 5,5 785,34167,39212,43 67,94 3,62 103,41 7,3 248,34
O6ep
71 Orypey cB. MOPLMOHHO 25 0,2 0,03 0,65 5,4 001 000 25 002 000 000 5,75 105 35 0,15 0.00 0.00 0.00

103 Cyn kapTogenbHbIi ¢ BepMuwWwenso 1 250/1 2,75 2,44 19,75 111,56 0,09 0,05 7,3 201,4 0.00 391,038 22,37 59,24 22,62 0,95 74,48 0,26 28,18
3€/1eHbI0 Ha KypVHOM Gy/nboHe

9/759 Konbaca oTBapHasi C COycom 50/50 7,28 12,44 331 154,47 0,14 0.00 1,2 0,04 0.00 0.00 25,42 91,24 1369 0,98 0.00 0.00 0.00
304 Pwuc oTBapHOii ¢ Macaom 150 3,6 3,68 36,4 193,04 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,29 14,57 73,73 24,06 0,55 106,26 0,04 23,88
pacTUTeNbHbIM
349 KomnoT 13 cMecu cyxopykToB +C 200 0,38 0.00 30,67 124,38 0.00 0.00 0,25 12 0.00 000 39,9 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00
BUTaMMWH
MNP Xne6 nNWEHNYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0.09 0.00 000 0,09 27,9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
MP Xne6 prxaHol 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,056 0,24 0,12 0.00 0,24 735 195 47,4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
MToro 3a Obeq, 786 19,04 19,82 120,18 736,87 0,35 0,4 11,37 226,96 0.4 538.72139.57305.07 83,87 4,24 181,7 11,37 63,76
ButamnHusauua
389 CoK (hpyKTOBbIA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
NToro 3a ButamuHmsauus 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 000 0.00 0.00

WToro 3a geHb 1526 33,51 33,53 203,06 1252,46 0,69 0,63 31,59 274,91 5,9 1324.0C320,96 531,5 159,81 8,46 285,11 18,67 312,1



MpumepHOe MeHI0 U NuueBas LEeHHOCTb NMPUroToBnsemMblix 6104
C6opHuK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MorunbHbin M.I.

Ne

pell Mpuem nuwn, HammeHoBaHWe 6nt04a
1 2

3aBTpak

MNP TeueHbe
173 Kawa Bfi3kass MOJIoYHasA repkynecosas
C Macsiom
583/AkT Kucens +C ButamuH
MP Xne6 nWeHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
Ob6eq,
338 dA6noko
87 Cyn kapTogenbHbIli C pbIGHBIMY
KOHCepBamMu C 3e/IeHbI0
278 TedTenu TyweHble B coyce
1/303 Kawa rpeyHeBas ¢ pacTUTesIbHbIM
macsiom
342 KomnoT u3 cBexux s6n0k +C
BUTaMUH
MP Xneb6 nNWeHUYHbINA
MNP Xne6 pxaHoi
MToro 3a Obep
ButamuHmnsauymsa
389 Cok (hpyKTOBbIi
MToro 3a ButammHmnsaumsa
VToro 3a geHb

JeHb: 6
Hepensa: 2
Munwessble

Macca BeuwecTsa (1)

nopumu 5 K y

3 4 5 6
25 1,88 2,95 18,6
250/5 98 9,72 4381
200 000 0.00 32,53
30 2,28 0,24 14,76
510 13,96 12,91 109,7
110 0,44 0,44 10,78
15/200/1 29,85 5,4 12,24
50/50 6,21 14,92 11,99
150 519 6,27 22,88
200 0,16 0;16 27,47
30 2,28 0,24 14,76
30 2,55 0,99 14,64
836 46,68 28,42 114,76
200 1 0.00 18,2
200 1 0.00 18,2
1546 61,64 41,33 242,66

JHepre-
Tnyeckas
LEHHOCTb

(kkan)
7

108,47
301,92

130,12
70,32
610,83

49,28
114,96

207,08
168,71

112

70,32
77,7
800,05

76
76
1486,88

B1
8

0,02
0,21

0.00
0,03
0,26

0,02
0,08

0,17
0,14

0,01

0,03
0,05
0.5

0,02
0,02
0,78

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,2

0.00
0,09
0,29

0,02
0,05

0,05
0,07

0,01

0,09
0,24
0,53

000
0.00
0,82

C A D
10 n 12

0.00 0.00 0.00
0,65 30 0,07

12,89 6 8,4
0.00 0.00 0,09
13,54 36 8,56

4,4 3,3 0.00
5,78 257,13 1,92

2 0,04 0.00
0.00 0,53 0.00

1,83 0,02 0,01
0.00 0.00 0,09
0,12 0.00 0,24
14,13 261,02 2,26

4 0.00 0.00
4 0.00 0.00

K
13

0.00

303,44 261,61 256,78 77,14

0.00
27,9

331,34 317,06 298,78 86,56

Ca
14

7,25

36,2
12

CaHnlnvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:BeceHHe-neTHni

Kateropus: LUKonbHUKM 7-11 net

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

p
15

22,5

0.00
19,5

Mg
16

5

0,22
4,2

253,81 15,49 10,53 8,61

344,28 34,88 77,17 23,24

50,09 16,86 81,83 8,34

138,89 12,6 115,14 76,85

92,3

27,9
73,5

980,77 117,46 355,41 138,49

0.00
0.00

6,13
12
19,5

14
14

3,84
19,5

47,4

14
14

3,15
4,2

14,1

8
8

Fe
17

0,53
1,89

0,1
0,33
2,85

2,1
0,72

1,03
2,6

0,84
0,33
1,17
8,79

0,6
0,6

| Se F
18 19 20

0.00 0.00 0.00
48 16,23 43,9

0.00 0.00 4.8
09% 18 7,35
48,96 18,03 56,05

1,94 0,29 7.74
62,85 0,29 117,11

36,79 0,78 14,81
54,08 221 891

0,7 01 2,82

09% 18 7,35

0.00 9,27 4,35
157,32 14,74 163,09

0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00

31,67 297,02 10,82 1312,1 448,52 668,19 233,05 12,24 206,28 32,77 219,14



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

NpumepHoe MeHK U nNuuieBast LLEHHOCTb NPUTrOTOBISAEMbIX 6]'II-0,CII

Ne

peny Mpuem nuwyn, HanmeHoBaHue 6104a
1 2

3aBTpak

MNP  Wkpa kabaukosas

268 bBuUTOYKM M3 Msica € COycoMm
202/30% MakapOHHble U3genus oTBapHbie ¢

Mac/ioM pacTUTeNbHbIM

377 Yaii c "MMOHOM

MP Xne6 nwWeHNYHbIA
ViToro 3a 3aBTpak

O6ep

57 Canat u3 pefbku

88 Ll u3 cB.KanycTbl ¢ KapToenem,
CMETaHOW U 3e/1eHblo Ha 6y/boHE
Xapkoe no-gomMallHeMy 13 0TBapHOro
msca

389 Cok (hpyKTOBbIiA

MP  Xneb6 MLWEHUYHbIN

MNP Xne6 pxaHoi
MToro 3a O6eq,

ButamunHmnsaumna

389 Cok hpyKTOBbIiA
MToro 3a ButamnHunsayms
NToro 3a geHb

259

C6opHUK peuentyp 6nto0a 2011 roga MornnbHbIn M.I.

JeHb: 7 Ce30H:BeceHHe-neTHuUi
Hepensa: 2 KaTteropusa: WWKoNbHUKM 7-11 net
Muwesble OHepre- BuTa () M
Macca Beujectea (f) TMYecKas nTamuHbl (Mr WHepanbHble BeulecTBa (Mr)
nopun 5 x HERHOCTE gy g ¢ A D K ca P Mg Fe | se F
(kkaun)

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 12 5,4 51 73;8 001 000 42 000 0.00 0.00 24,6 22,2 9 0,42 0.00 0.00 0.00
50/50 7,4 13,74 12,95 201,67 0,27 0,05 1,46 0,04 0.00 19,78 32,86 83.07 10,04 1,45 1.04 0,03 10,29
150 54 391 32,22 185,67 0,06 0.00 0.00 55 0.00 5588 1561 47,97 7,82 0,97 54,72 0.00 14,33
200/3,5 0,22 0,05 15,08 61,79 000 001 o056 13 0,3 2532 589 7,85 4,19 0,78 0.00 0,01 1,36
30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09% 18 7,35
544 16,5 23,34 80,11 593,25 0,37 0,15 6,22 6,93 0,44 128,88 90,96 180,59 35,25 3,95 56,72 1,84 33,33
60 1,05 3,71 3,87 53,07 0,02 0,02 15,03 0.00 0.00 190,86 22,73 17 12,14 0,68 35,36 0,03 1.64
200/5/1 1,53 4,82 6,8 76,7 0,04 0,04 10,61 164,42 0.00 248,08 34,53 36,41 16,09 0,59 59,46 3,66 13,93
200 9,67 19,9 20,31 290,16 0,34 0,24 11,38 2,22 0.00 598,2 19,1 157,87 28,48 2,07 49,03 0,34 46,65
200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 096 18 7,35
30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,06 0,24 0,12 0.00 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
726 18,08 29,66 78,58 643,95 0,5 0,53 41,14 166,64 0,33 1138,5'121,86292,18 83,01 5,44 144,81 151 73,92
200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
1470 3558 53 176,89 1313,2 0,89 0,68 51,36 173,57 0,77 1267,4:226,82486,77 126,26 9,99 201,53 16,94 107,25



MpuMepHoOe MeHI0 U NUulleBas LLEHHOCTb NPUIroToBASAeMblX 6104

Ne

pelj, MpueMm nuwmM, HaMMmeHoBaHue 6nga
1 2

3aBTpak

14 Macno cNMBOYHOE NOPLUOHHO

174

379
ne

Kawa mono4yHasi pucoBasi
CM/CNINBOYHbLIM

KotheiHbIil HAaNUTOK C MO/TOKOM
Xne6 MWeHUYHbIN

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep,
67 BuHerpeT oBOLWHOI
103 Cyn kapTodesibHbI C BEPMULLIENBIO U
3e/1eHbIo
268 LWHuuenb U3 maca ¢ coycom
1/171 Kalwa nepsioBad Cc mac/iom pact
48 (AKT Komnot 13 ustoma +C BUTaMUH
MP  Xneb6 mNWeHNYHbIN
MNP Xneb6 pxaHoii
MToro 3a Ob6ep,
ButamuHunsauymsa
389 Cok hpyKTOBbIN
WToro 3a ButammHusaumsa
VToro 3a aeHb

C6opHUK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MorvnbHbln M.I.

JeHb: 8
Hepena: 2
Muwesble
Macca BewecTBa ()
nopuuu E K y
3 4 5 6
10 0,08 6,38 0,12
250/5 7,05 7,19 49,91
200 3,84 3,46 24,67
40 3,04 0,32 19,68
505 14,01 17,35 94,38
60 0,7 6,1 3,94
200/1 2,2 235 1581
50/50 7,11 13,41 12,53
150 2,87 3,33 20,1
200 0,33 0,06 28,92
30 2,28 0,24 14,76
30 2,55 0,99 14,64
771 18,04 26,48 110,7
200 1 0.00 18,2
200 1 0.00 18,2
1476 33,05 43,83 223,28

JHepre-
Thyeckas
LEHHOCTb

(kKkan)
7

58,22
292,55

145,57
93,76
590,1

73,46
93,19

199,25
121,85
117,74
70,32
77,7
753,51

76
76
1419,61

Bl
8

0.00
0,07

0,07
0,04
0,18

0,02
0,08

0,24
0,03
0,02
0,03
0,05
0,47

0,02
0,02
0,67

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,01
0,17

0,13
0,12
0,43

0,02
0,04

0,05
0,02
0,01
0,09
0,24
0,47

0.00
0.00
0,9

C A
10 n
0.00 27
0,65 30
0,52 13,29
0.00 0.00
1,17 70,29
2,39 120,87
5,92 161,13
1,4 0,04
0.00 0.00
0,23 0,54
0.00 0.00
0,12 0.00
10,06 282,58
4 0.00
4 0.00
15,23 352,87

D
12

0,13
0,07

0.00
0,12
0,32

0.00
0.00

0.00
0.00
15
0,09
0,24
1,83

0.00
0.00
2,15

K Ca P Mg
13 14 15 16
2,49 211 261 0.00

198,44 140,32 171,61 39,34

183,81 111,63 106,79 30,67
37,2 16 26 5,6
421,94 270,06 307,01 75,61

127,13
313,41

26,7
47,22
103,34

27,9

73,5

19,83
19,58

10,09
15,89
13,98
12
19,5

22,08 10
47,82 18,29

80,58

8,21

93,76 11,77

16,85
19,5
47,4

5,5
4,2.
14,1

719,2 110,87 327,99 72,07

0.00
0.00

14
14

14
14

8
8

CanlnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:BeceHHe-neTHui

Fe
17

0,02
0,65

1,11
0,44
2,22

0,43
0,77

1,21
0,56
0,45
0,33
1,17
4,92

0,6
0,6

1141,1- 394,93 649 155,68 7,74

MwnHepanbHbie BelwecTBa (Mr)

|
18

0.00
45,78

7,92
1,28
54,98

36,85
73,67

1,3
52,8
0,11
0,96
0.00

165,69

0.00
0.00
220,67

Kateropusa: LWWKonbHUKKM 7-11 net

Se F
19 20
0,09 0,25
2,24 46,32
1,76 17,6
2,4 9,8
6,49 73,97
0,13 10,67
0,21 22,58
0,56 11,33
10,95 0.00
0,08 30,87
1,8 7,35
9,27 4,35
23 87,15
0.00 0.00
0.00 0.00
29,49 161,12



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOEe MEHKO M NUWEBaAs LEHHOCTb NMPUroToBASEMbIX 6104
C6opHUK peuenTtyp 610 2011 roga MorunbHbIn M.T1.

JeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepena: 2 KaTteropusa: WKoNbHUKK 7-11 net
Macca Bgﬁiﬁigin T?;:IZE;:H ButamuHsbl (Mr) MunHepanbHble BewecTBa (Mr)
peLl, Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6awaa — LIEHHOCTH
B X y B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(Kxau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 Canart u3 3en1eHoro ropoLuka 60 1,85 3,28 4,61 55,36 0,07 0.00 4,69 4332 0.00 8,72 13,04 38,42 11,56 0,78 0,16 0,03 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
291 T1noB C OTBapHbIM MACOM MTULbI 200 12,7 18,1 37,72 364,58 0,08 0,09 2,77 261,66 0.00 180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 108,88 5,66 139,76
1008 HamMTOK IMMOHHbI 200 0,13 0,02 24,31 97,94 0.00 000 256 019 0.00 21,65 6,11 3,06 1,67 0,16 001 0,06 1,41
MP Xne6 MWeHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,122 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
MToro 3a 3aBTpak 500 17,72 21,72 86,32 611,64 0,19 0,21 10,02 305,17 0,12 248,56 66,43 221,67 57,85 2,7 110,33 8,15 152,61
Ob6en
MNP  MeueHbe, 25 1,88 2,95 18,6 108,47 0,02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7,25 225 5 0,53 0.00 0.00 0.00
PacconbHUK JIEHNHIPaACKniA Ha 200/5 2,12 3,98 13,67 84,36 0,07 0,05 5,72 264,72 0.00 325,65 21,36 63,44 21,72 0,79 3,68 2,2 25,17
KYpUHOM 6ynbOHE CO CMEeTaHOoA
229 Pobiba, TyweHHas c oBoLlamu 50/50 9,79 553 4,75 107,93 0,06 0,06 3,26 363,82 0,12 266,81 35,19 148,21 40,03 0,77 135,8 8,74 394,55
1/312 TMMiope kapTodenbHoe ¢ mMac/iom 150 2,44 351 18,98 120,78 0,12 0,08 10,26 231 0.00 604,73 16,14 65,75 2595 1,04 58,44 0,31 33,86
pacTuTenbHbIM
383/AkT Kucenb +C BUTaMUH 200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 6 84 0.00 36,2 0.00 0,22 0,1 0.00 0.00 4,8
MNP Xne6 MNWeHUYHBbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09% 18 7,35
MNP Xne6 pxaHol 30 2,55 0,99 14,64 77,7 005 0,24 012 0.00 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
NToro 3a Ob6ep, 740 21,06 17,2 117,93 699,68 0,35 0,52 32,25 636,85 8,85 12985< 147,64 366,8 111,22 4,73 198,88 22,32 470,08
ButamunHmnsaumna
338 PpykT 120 0.38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 38 285 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44 181 167 0,25 6,69
NToro 3a ButammnHumsauymsa 120 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 002 38 285 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44 181 1,67 0.25 6,69
NToro 3a geHb 1360 39,16 39,3 213,56 1353,5 0,56 0,75 46,07 944,87 8,97 1766,3'227,45597,56 176,51 9,24 310,88 30,72 629,38



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOE MEHIO N NULEBAA LEHHOCTb MPUIroTOB/IAEMbIX 651104
C6opHUK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbIA M.I.

Jenb: 10 Ce30H:BeceHHe-N1eTHWIA
Hepensa: 2 Kateropua: LUKonbHWKK 7-11 net
Muuiessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MunHepanbHble BeliecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckasn
peil, Mpuem Uy, HaumeHoBaHue 61104a — LIEHHOCTb
b X Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
(Kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 Canart u3 CBEK/bl OTBapHOW 60 0,8 4,05 4,56 57,89 0,01 002 228 068 0.00 136,44 5568 22,7 11,29 0,75 73,91 0,35 10,03
268 KoTneTbl 13 Msca C COoycom 50/50 7,11 12,91 12,53 207,66 0,24 0,08 1,4 0,04 0,03 26,7 11,89 80,58 8,21 1,21 1.3 0,56 12,23
1/303 Kala rpeyHeBas ¢ pacTUTe/IbHbIM 150 519 6,27 22,88 168,71 0,14 0,07 0.00 0,53 0.00 138,89 12,6 115,14 76,85 2,6 54,08 221 8,91
macsioMm
376 Yaii c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 001 0.00 03 0.00 20,58 466 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP  Xneb6 mNWeHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09% 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 540 15,57 23,52 69,72 565,84 0,42 0,27 3,68 155 0,12 350,47 96,83 2451 104,38 5,65 130,25 4,92 38,52
O6ep
39 Canart 0BOWHOI C KYKypy30ii 1 60 091 3,74 5,12 57,78 0,03 0,02 291 300,93 0.00 114,83 17,34 25,19 12,3 0,36 36,61 0,05 12,21
MOPKOBbIO
102 Cyn kapTodesnbHblii ¢ 6060BbIMMK 200/1 4,08 4,47 14,33 113,87 0,14 0,05 4,32 160,96 0.00 335,06 32,49 76,6 27,9 1,44 7351 201 21,52
(ropoxom) v 3eneHbio
243/75$% Cocuckn oTBapHble C COYCOM 50/50 6,58 13,69 3,31 162,77 001 000 1,2 0,04 0.00 0.00 22,92 86,24 13,19 1,038 0.00 0.00 0.00
304 Pwuc oTBapHOi ¢ MacsioMm 150 36 3,68 364 193,04 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,29 14,57 73,73 24,06 0,55 106,26 0,04 23,88
pacTuTeNlbHbIM
349 Kowmnot u3 cmecun cyxohpyktos +C 200 0,38 0.00 30,67 124,38 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 346 17 011 0.00 0.00 0.00
BUTaMuH
MNP Xne6 nwWeHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
MNP Xneb6 pxaHoii 30 2,55 0,99 14,64 77.7 0,05 0,24 0,12 0.00 024 735 195 474 141 1,17 0.00 927 4,35
NToro 3a O6epg 771 20,38 26.81 119,23 799,86 0,29 0,42 88 487,43 0,4 597,58 158,78 332.12 97,45 4,99 217,34 13,17 69.31
ButamunHnsauunsa
389 Cok (hpyKTOBbIiA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
NToro 3a ButamunHusaums 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00

WToro 3a AaeHb 1511 36,95 50,33 207,15 1441,7 0,73 0,69 16,48 488,98 0,52 948,05 269,61 591,22 209,83 11,24 347,59 18,09 107,83



