u\ﬁwm_s_ém.o HOHTE B CornacoBaHo: :
h:vwrﬂ@?. OO %:,mov::rEx Hupextop I'BOY COIII . C. o\\.\rm\\\w@ﬁ\%mw\amw\\
E> ,E:W.:o:omm\ F AL o rcepe / b&ﬁﬁ\h\x\@@ /
« 01 .,Y‘v nm:i.@_:_ L d\ 2025r. « O » mwx\\;&.u\r\\vm\\V\m\\« . 202 ron.
.\\...” i Orpyrrm u Y
/_\c PoauTenbeknii KOMHTET gh\& x\m\&mm\,&\ﬁmw&m Y i O\Rm\
« 27 » Clrerticeidfid 20 A4 ron.

OcHOBHOE TeCATHIHEBHOE MEHIO
PAMOHA MUTAHUSA AJI5 YUALIUXCH deTe
MOOMJIN30BAHHBIX poauTesei 5-11 kiacca
o01Ieo0pa3oBaTe/IbHbIX YUpPeKIeHH
Camapckoii odmacTH
IlecTpaBCcKkuii paioH



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_n_US_(_mUIO® MeH U NUulleBas LLEHHOCTb NMPUIroToBIAeMbIX onwopg

Cb6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

HOeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHMIA
Hepens: 1 Kateropwus: getn mobunuaosaHHbIx pogutenei 12 net u crapuie
Ne Macca :sEmmv_mA%mEmoqmm qwsummmm.m Butamunbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pe, [Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga — ERHEETS
b xK Yy txai) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 J 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK| BuToukm 13 Msca c coycom 100 537|525 6,1 77,33 0,24 ] 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
BO3/AkiKalua rpeyHesas c macrnom cn 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,141 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 143,57/ 15,66(119,54/ 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 152 97 0.00f{001])0,56]139]0,35[2532| 589 785| 4,19 0,78 | 0.00| 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009]0.00]000]009]|279| 12 | 195]| 42 |10,33]096| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 19,8 1 21,2 | 90,55| 625,78 0,411 0,26 | 1,94 |198,17| 0,55 |236,97 44,4 |227,58 95,3 5 195,38 4,83 33,43
Oben
MNP |Wkpa kabaykoBas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00 | 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00] 04 | 0.00
88 |LLUu n3 cB.kanycTbl C kapTodenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 | 8,2 116,56 0,05 ] 0,01 |25,38| 6,57 58 [40,84141,08(17,93| 0,67
CMETaHON 3eneHblo
291 [Mnoe u3 ntuusl 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 )1 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 |180,99 31,28(154,19 39,02| 1,32 (108,84 5,66 |139,76
348 [KomnoT 13 cmecn cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 [ 0.00 | 0.00|39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHwYHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03)1009]0.00]000]|009]|279| 12 (195 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 2,4 | 1,02] 1266 66,6 0,05]1024]1012] 000|024 | 735|195 | 474 | 141 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35

Wroro 3a O6en

866 2731279[1179| 818,77 0,21 ] 0,43 130,82|307,23 0,33 [562,19160,58294,63 90,95 4,3 (109,84 17,13|151,46

Wtoro 3a neHb

1440 4711 491)2085| 144455 | 0,62 | 0,69 |[32,76[405,4| 0,88 |799,16204,98522,21/186,29 9,3 [205,2721,96[184,89




:_USZQUIOQ MEHI U NuileBast UEHHOCTb MPUroToBIIAEeMbIX G6nropg

C6ophuk peuenTyp 6rtoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUiA
Hepens: 1 KaTeropwus: et mobunusosaHHbix pogutenein 12 net u craplue
Ne . Macea :sEmmv_me.memoqmm qwsmmm“.m Butamunbi (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peLl. puem nuLu, HaumeHoBaHue 6naa —— ey
[5) K Yy (ikan) B1 B2 (65 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |ByTtepbpog c nosugnom u macrnom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 | 0.00| 0,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36[22,98| 1,5
173 |Kawa BA3kas MonoyHas nieHHas ¢ 250/5 9,92 | 8,13 | 44,54 275,05 0,18 [ 0,14 [ 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,6148,48] 1,32 | 45,1 2,99 [ 30,04
Macrom CIvBOYHbIM
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 17,58 85,36 003|013 0,52)13,27] 0.00 171,28 110,5|101,09 26,97] 0,92 7,92 | 1,76 | 26,22
MP [Xneb nuweHnYHbIA 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00{ 0.00 ] 0,12 | 37,2 16 26 56 | 044 ] 128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 225|193 95,70 680 035039 1,74 |41,17| 0.2 ]418,54271,259373,08104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66.06
O6en
67 |BuHerpeT oBoOLIHOW 100 3,79 ] 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,8322,83|36,37]16,55] 0,7 [37,94] 0,22 17,78
16/AK| TomaTHbIit Cyn xapyo ¢ kypuueit un 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,09 003]0,78) 0,02 0.00 [29,84] 854 |5599| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eMEHbI0
301 _[KHenu KypuHble C  coycom 100 10,57] 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 {23,32| 0,02 | 86,4820,37{72,04]| 12,15| 0,68 |54,33] 4,74 92,24
02/304 MakapoHHble U3fenus oTBapHbIe C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 [57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114.6 0,01]001[183[002|001]923[613]|384[315][084] 07 [ 0,1 2,82
[P |Xneb nweHnYHbIn 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003]009]|0.00f0.00[009]|279| 12 |195]| 42 [033] 09| 1,8 7,35
[P [Xneb pxxaHo niueHuYHslA 30 24 11,02[ 12,66 66,6 0,05]024|012[0.00{024]|735[195]| 474 141] 1,17 0.00 | 9,27 4,35
WToro 3a O6en 906 30,5 130,20| 117.9 861,68 0,32 | 046 | 8,25 (243,87 0,43 |578,97]106,03284,36( 67,29] 5,27 [ 195,2] 16,21 152,01
Wtoro 3a geHb 1461 53,03[/49,48|213,58| 1541,68 [ 0,67 | 0,85 | 9,99 [284,99 0,63 997,51|377,28657,42171,32 9,45 | 249,5|23,36/218,07




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_I_US_smUIOO MeHI0 U NnUulieBasd UeHHOCTb npuroToBnsaeMbIX m._.:Ch_
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.IT.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMH Wi
Hepens: 1 Karteropus: getn MmobunusosanHbIx poguTteneil 12 neT u craplle
Ne . Macca :_\_Emmv_mﬁ._.wmemnﬂmm awsumm*mmw Butamunbl (mr) MwuHepanbHble BellecTea (Mr)
nE, puem nuuiy, HanmeHoBaHue 6nioga e e
b K Y e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 [Canart u3 6enokayaHHoil kanycTbl ¢ 100 137 | 2,24 | 8,44 84,96 0,02 [ 0,03 |14,84]| 1,49 | 0.00 |199,93 43,45(24,05[12,46] 0,5 [ 725 6,91 ] 052
3EMEHbIO U MACliOM pPacTUTEMNbHbLIM
233 |Pbiba 3aneyeHasi nog MOMoOYHbIM 100 465 539 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 (27,67(10,14(262,1§ 70,64 [166,28 34,79] 0,59 [118,72 9,68 [386.67
COyCcoMm
312 [Mope kapTodensHoe ¢ m/cnusoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ) 0,11 |10,38| 18,78| 0,07 |633,24 40,96 84,62 28,69] 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94
B83/AkT|Kucens 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 |1 0.00]|362|0.00f022| 01 ]000|000]| 4,8
[P |Xne6 nweHnyHbIA 45 3,49 | 3,52 ] 19,52 108,49 0,06 0,15] 000f 0.00 | 0,15| 465 20 | 325 7 0,55| 16 3 12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 625 18,00 23 | 84,32 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 [53,94]| 18,76 141,84211,25307,45 83,16| 2,81 253,09 20,34 442,18
Oben
Akt |Canat CrenHoi 100 1,75 4,71 | 9,25 61,23 0,03 ) 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84]26,29]11,27] 0,44 [ 36,69 0,09 12,73
355 [ConsHka no gomatuHemy D/10/250/5] 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,04 ]004]| 49| 422 0.00 [210,46 19,61]62,48]1558] 0.9 | 2,74 [ 0,17 12,64
278 |TedTenu TyLleHble B coyce 100 598 | 7,72 ] 10,68 195,97 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76] 7,69 | 0,98 |36.,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope 13 6o60oBbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 202,56 049) 0.1 [0.00] 1,02 | 0.00 |613.6692,16(|243,74 792 | 5,06 | 742 | 9,76 22,35
48 (AK]KomnoT 13 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,02) 0,01|023|054| 1,5 [103,3413,98/16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 30,87
[P [Xneb nweHuyHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009/000]000]|009]|279]| 12 | 195] 42 [ 033 096]| 1.8 | 7.35
MNP [Xneb pxaHo neHnYHbIi 30 24 11,02[1266 66,6 005)024]|012{0.00)|024]|735]|195]| 474141117 000] 927 4.35
Wroro 3a Obep 916 29929211155 840,11 0,83 ) 0,57 | 10,16]221,76 1,85 [1196,5188,09 495 [137,54 9,33 [151,36 21,82| 104.6
Wtoro 3a petHb 1541 479 | 52,2 199,8| 1443,88 | 1,09 | 0,95 [48,76]275,7] 20,61 2338,41399,34802,45 220,7| 12,14]404,41| 42,16 (546,78




:USZmUIOm MeHI U NulieBad LLEeHHOCTb NPUroToBlAeMbIX m._.__,Oh
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 4 Ce3oH: OceHHe-3UMHWit
Hepensa: 1 Kateropus: et MobunusoBaHHeIX pogutenei 12 neT u craplue
Ne - Macca :sEmmv_memEmoqmm ﬂwmmmﬂ.m ButamuHel (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
- pvem nuwin, HaumeHoBaHue britoga ——— LeHHOCTE
[5) X Yy fiskan] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74/14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
2 ByTepbpos c nosuanom 60 215 | 6,24 | 554 110,12 0,1 0.00| 0,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36]|22,98( 1,5
210 |OmneT HaTypasnbHbIi 160 13,43| 10,2 | 39,39 226,73 0,07 ) 0,48 ] 0,55 [173,9] 4,58 |182,63 109,8(|212,45 17,13| 2,33 (106,04 27,74]| 49,74
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00]| 0,3 |0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHsbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 [ 0,09 | 0.00 | 0.00f 009|279 12 {195 42 ]0,33]09 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 550 21,671 229 | 776 570,87 022 | 06 [ 525]|177,5| 4,67 |461,859 163,4(313,08 55,97| 6,83 [108,76 29,8 | 64,13
Oben
49 |[Canat "ButamuHHbIR" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 0,01 | 3,99 180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 [Cyn kapTodenbHbIil C BEPMULLENbIO, 250/ 2,751 294 153 118,25 0,09 [ 0,05| 7,3 [201,4| 0.00 (391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48] 0,26 | 28,18
3eneHbio
270 [KoTnetsl "Mockosckue" 100 8,84 111,01 21,39 194,04 0,241 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
B03/Ak{Kalua rpeyHeBas ¢ macnom cn. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 [ 0,08 | 0.00 [16,74| 0,08 [143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT 13 cBeXe3aMopoXeHHbIX Aro 200 067 0,3 | 7,68 32 0.00 ) 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00{ 0.00] 0,05 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuyHbIR 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09) 000f{0.00f[009]|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo nieHnYHbIR 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,050,241 012[ 000|024 | 735|195 | 47,4 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 891 2891291 | 134 895,84 0,56 [ 0,55 ]12,79]478,69 0,44 |740,25 96,19|343,39135,64] 6,63 170,86 15,71 71,23
WTtoro 3a neHb 1441 50,5 52 | 2116| 1466,71 0,78 ] 1,15118,041656,19 5,11 [1202,1259,59656,45191,61| 13,46[279,62 45,51 (135,36




:USZQUIOO MeHI0 U NHuleBadA UeHHOCTb NpPUroToBrdeMbIX

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

onwog,

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHMiA
Hepensa: 1 Kateropus: getn mobunusoBaHHbIx pogutenei 12 net v craplle
Ne . Macca ::Emm!w%mEQOm q@:mmmﬂmw ButamuHbl (mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
. puem nuLu, HaumeHoBaHue 6roga — Y—
b K % P— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canar 13 ceeknbl ¢ abnokamu 100 1,3 3,7 | 6,72 62,34 0,01]10,02|224] 05 | 0.00[132,7744,02|18,14| 9,4 | 0,84 |73,19| 0,29 | 8,27
289 |Pary oBoLyHoe 13 NTULibI 250 16,29(13,13| 27,2 279,25 0,151 0,15 ]12,39]|437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 177,29
48 (AK|KomnoT u3s nstoma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01]023]|054| 15 |103,3413,98(16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP [Xneb nweHwnyHbIN 45 3,49 | 3,52 19,52 108,49 006] 0,15| 0.00| 0.00| 0,15] 465| 20 | 325 7 0,55| 1,6 3 12,25
WTtoro 3a 3aBTpak 595 21,43120,43] 78,62 572,28 0,24 | 0,33 | 14,861438,54 1,65 |920,08114,14/228,04 64,26] 3,71 |117,93 10,9 |228,68
O6en
20 [CanaT u3 cBexwx orypLoB C NyKoM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 ]| 0.00 | 849 | 0,05 | 0.00 | 24,23(27,72|42,41|13,29| 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53
penyaTbiM, MacfioM pacTUTenbHbIM
99 |Cyn u3 osolleit ¢ nTuuen, cmetaHon u| 250/5/1 | 6,64 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3EMeHb0
P68/754LLHuuens u3 msca ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,241 0,08 1,34 180,04| 0,03 |38,73[10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |[22,68| 0,7 |15,19
304 |Puc oTBapHoi ¢ M/CNMBOYHEIM 180 6,32 | 442 | 43,68 231,74 0,03 0,02] 0.00]| 13,5 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 [ 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 |285,0228,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHsbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00]| 000]009]279]| 12 |195]| 42 |033]|09| 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo nieHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05{024|0,12)| 0.00| 024 | 735|195 | 47,4 | 14,1 | 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epg 896 27 | 28,2 11329 918,4 0,45| 0,5 |18,18|332,37] 0,43 |759,34{136,23329,12 98,54| 5,13 (207,47 13,47| 73,39
WTtoro 3a geHb 1491 48,4 | 48,6 | 211,5] 1490,68 | 0,69 | 0,83 [33,04|770,91| 2,08 [1679,41250,37/557,16 162,8| 8,84 | 325,4|24,37(302,07




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:—usgm—uzom MEeHI0 U NUilleBasa LUeHHOCTb NMPUroToBnsAeMbIX mzah
C6opnuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHNI
Hepens: 2 Kateropus: getv mobunnaoBaHHbIX pogutenei 12 neT u craplie
Ne . Macca :sEmmecmmEmoqmm M_HMM__MMW ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
Bsil. puem nuiiu, HaumeHoBaHue Grioga —— ———
B K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Anuo BapeHoe 60 762| 69 | 0,42 94,5 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04[100,22 6,26 | 1,31 | 10,56| 16,21| 29,04
175 [Kawa monoyHas "Opyxba" c 250/5 | 8,42 | 13,16 42,05 325 0,12 | 0,17 | 0,65 |30,42| 0,07 |207,68 144,4(169,18 39,62| 0,87 |59,26| 2,81 | 35,11
M/CNNBOYHBLIM
376 |Yaii c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00) 0,01 ]0.00|] 0,3 ] 0.00]|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHn4HbIN 35 32 | 136| 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1| 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 550 225|227 | 66,6 614,14 0,27 | 0,42 | 0,71 124,32 2,71 [297,98 259,1|302,68 59,61 4,02 69,82 19,02 64,15
O6en
45 |Canat 13 6enokavyaHHoR Kanycrbl ¢ 100 1.3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69(201,42 0.00 |215,17] 41,32|27,83| 15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 5,7
MOPKOBb U OrypLOM
388 |Yxa pbibaukas c 3eneHbio 15/250/11 5,99 | 10,6 | 17,12 172,98 0,08 ) 0,06 | 575] 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16| 19,04| 0,69 46,23 7,4 |88,52
P90/AK]|MTuua TyweHas B coyce 50/50 | 9,01 | 7,26 | 4,55 119,76 0,05 | 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 (139,15 24,51|106,26/ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 (152,22
P02/309MakapoHHble n3genus oTsapHsle ¢ 180 6,62 | 542 31,74 202,14 0,06 [ 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |57,12(16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
342 [KomnoT n3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01[001f183]002(001]923|613|384|315]0,84| 07| 01 | 2,82
MP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003009)000f000|009]|279| 12 [195| 42 [0,33]096]| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niueHnYHbIii 30 24 1102|1266 66,6 005[024]012[000|024]|735]195| 47,4 141 1,17] 0.00| 9,27 | 4,35
WToro 3a O6en 906 27,9 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |124,16|255,57 0,41 |959,17 137,1|324,21 78,48 5,5 [201,66 33,46[275,42
WToro 3a geHb 1456 50,4 ) 50,7 |181.7| 143164 | 0,57 | 0,95 |24,87[379,89 3,12 [1257,11396,2|626,89138,09d 9,52 |271,4§ 52,48]339,57




_n_—us—smﬁ_'_om MeHIo U nNuleBad LUEeHHOCTb MPUroToBlideMbIX
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHein M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

onwog,

Oeus: 7 Ce3oH: OceHHEe-3MMHUIA
Hepens: 2 Kateropusi: getu mobunnsoBaHHbIx pogutenei 12 ner v craplle
3 =
fueseie BeujecTsa Hepre ButamuHbl (mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca (r Tuyeckas
- [Mpuem nuwyn, HaumeHoBaHue bnioga ——
B Py B | x| v pw”_w%%? Bt [B2| c | A | D | K |ca|lP |mg|Fel| 1 |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat n3 mopkoBw (nNpunyLl.) U kyparu 100 15 | 488 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
P97/759Pprkasenbku U3 NTULbl C TOMaTHbIM 100 9,28 | 11,08 11,37 179,4 0,09 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67]68,71]|15,47| 0,59
COYyCOM.
02/309MakapoHHble n3fenus oTBapHbie C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p.
48 (AK|KomnoT us nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 1222 0,02 0,01|023]|0,54]| 1,5 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xne6 nweHu4HbIn 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,041 0,11 | 0.00| 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 49 | 0,39 1,12] 2,1 | 8,58
WTtoro 3a 3aBTpak 615 20,41] 22,5 | 85,83 650,07 0,25] 0,18 | 56 [1153,74 1,68 | 362,3|91,15|193,44 58,64| 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
Ob6epn
75 |Wkpa cBekonbHas 100 237 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 [124,77 43,66|26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpaackuii co 250/5/1 | 2,23 ] 8,35 | 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 205,14 0.00 |413,28 28,28 69,9 |25,87| 0,99 [ 74,75| 1,91 | 27,57
CMETaHOW 1 3eNEHbI0
229 [Puiba, TylleHHas c oBoLiamu 50/50 14 |111,99] 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11|266,73 33,51(147,86 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |lMope kapTotensHoe ¢ M/CnuBoY 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 110,38 18,78 0,07 633,24 40,96(84,62|28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
389 [Cok dpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00| 0.00{| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHkIR 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00| 0.00|0,09]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P [Xneb pxaHo nweHuYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 | 735 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 896 27,9 | 27,6 | 133,5 869,85 0,39 | 0,58 | 31,43]588,37 10,5111539,41191,91|409,84/133,83 5,69 [257,24 22,8 482,66
Wtoro 3a geHb 1511 483 | 50,1 | 219,4| 151992 | 0,64 | 0,76 | 37,03[1742,1112,191901,71283,06603,28192,47 8,61 [315,99 25,08|567,37




:ﬁs_sm—u_._cm MEeHI0 U nulleBad LUEHHOCTb MPUroToBsAeMbIX onwopg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3UMHWIA
Hegens: 2 Kateropusi: getu MobunusosaHHbIx poguteneil 12 neT u craplle
Ne . Macca _._sEmmv_w%mEmQ.mm amsmmm,mm.m ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
GBI, pvem nuwm, HaumeHosaHue bnoga S—— ey
b K y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canat "BuTamuHHbIR" 100 26 | 622|2217 154,9 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51| 0.00 [64,07|15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoBs 13 nTuubl 250 12,31 10,3 [ 33,75[ 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |[261,6¢ 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02 1,32 |108,88 5,66 139,76
B83/AkT Kucenb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000| 362|000]|022| 0,1 | 0.00| 0.00] 4,8
[P |Xneb nweHwYHbIi 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00| 000 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 590 225] 23 94 680 0,13 | 0,22 | 19,65/|448,17 8,52 282,26 98,99 197,2| 52,65 2,1 |111,14 9,42 {160,99
Ob6epn
67 |BuHerper oBoLHOW 100 3,79 [ 804 | 9,26 1251 0,04 [ 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94]| 0,22 | 17,78
108/109Cyn kapTodenbHbIi C keLkamu n 250 2,65 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 (169,74 0,17 [233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3eMeHbH0
P68/754LLIHnuens 13 Msica C coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 |38,73[10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |1519
B03/Ak{Kalia rpeyHeBasi ¢ Macnom cr. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 | 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57/ 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 [ 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nieHnYHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]0.00|000]|009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo nweHnYHbIR 30 24 |1 1,02 12,66 66,6 0,05]024]012|0.00]|024|735|195]| 474 141 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obepn 890 28,161 32,101130,05| 937,27 0,57 | 0,6 | 9,91 [537,92 0,61 [1013,7]125,19373,371154,28 7,36 | 182,2]| 16,05| 75,19
WToro 3a geHb 1480 |50,66(55,10(224,05| 1617,27 0,7 | 0,82 ]29,56|986,09 9,13 [295,99224 14570,57]206,93 9,46 |293,3§ 25,47|236,18




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_n_US__SmUIOm MeHI0 U NUleBad UeHHOCTb NMPpUroToBIideMbIX m._._—o.u.
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.,

HeHw: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHuUI
Hegens: 2 Kateropus: fet1 MoGunuaosaHHbIx poguteneii 12 neT u craplue
Ne . Macca :_\_Emmzw%mEmoAmm Wsmmmﬂm ButamuHel (Mmr) MuHepankHble BelyecTsa (mr)
B, puem nuiim, HanmeHoBaHue 6noga e LeHHOCTE
[5) K Yy (] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 _|Bytepbpog c cipom 60 4,65 518 | 9,69 101,12 01 ]017]006|312]0,31]51,81[170,8§ 113 [11.69 051128495 9,8
173 [Kawa monounas repkynecosas ¢ 250/5 | 7,27 [ 11,3 ] 43,83 388,65 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82(61,75[ 1,52 45,44(12,99] 35,15
Macnom crnvMeoy
379 |KodeliHblit HanMTok C MOMOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 0,13 ] 0,52 | 13,29] 0.00 [183,81]111,63106,79 30,67 1111792176 ] 176
MNP [Xneb nweHuyHbIi 35 32 [ 1,36 ] 15,9 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 | 261] 9,9 | 1,08
Utoro 3a 3aBTpak 550 18,29/20,52| 8537 679,01 046 | 0,46 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493,66451,71[114.01 4,22 [54,64| 19,7 |62,55
Oben
20 [Canart 13 ceeXuX OrypuoBs C fyKom 100 1,491 4,57 | 10,37 94,15 0,03 0.00 | 8,49 0,05 | 0.00 |24,23[27,72]42,41]13 29 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53
penyaTbiM, MacnomM pacTuTenbHbIM
82 |Bopwy n3 cexeil kanycTsl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 |227,05 49,72[38.57[17.96 0,82 39,33 1,73 17,38
kapTodenem cMeTaHoi 3eneHbio
P72/334Butoyku 3anedyeHHble B CMETAHHOM 250 15 115,09 54,23 379,2 0,24 { 0,08 [ 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]10,85( 80,69 8.23 1,21 122,71( 0,71 | 15,46
coyce ¢ pucom
AKT |KomnoT us ceexe3amopoxeHHbIX Sirog, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 [ 0.00 0.00 | 0.00]0.00[ 03 [ 0.00][ 0.00 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHuyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009|0.00]|0.00]|009][279] 12 [ 195][ 42 033109 | 18 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo nweHuyHbIR 30 24 11,02 1266 66,6 005]024]012]0.00]|024]|735[195] 47,4 14,11 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGepn 866 29,01| 28,1 [ 117,8 816,95 0,38 | 0,45 | 17,64]244,35 0,36 [392,86120,09228,57 57,78 4,21 1119,76 13,58| 49,07
WUtoro 3a geHs 1416 47,3 | 48,7 {2032 | 149596 | 0,84 [ 0,91 18,8 |315,54) 0,74 [871,5|613,75680,28171,79 8,43 [174.4 33,28(111,62




:ﬁsgmUIcm MeHI U NulueBasd LUeHHOCTb MPUroToBnAaAemMbIX

CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.I.

onwopg

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHWiA
Hepens: 2 KaTteropus: netv mobunusosaHHbIX pogutenei 12 net n crapuwe
Ne . Macca :sEmmv_mA%mEmoamm Mumm“m Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
naty, puem nuLn, HanveHosaHue 6noga — SHNOGTh
[5) wK Y " B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnetbl U3 MAca C_COycoMm 100 6,94 | 8,1 |10,73 88,61 0,24 [ 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18{10,85|80,69| 8,23 [ 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
171 [Kawa nepnosas c osowjamu 180 8,1 | 5121 36,48| 23345 0,06 | 0,04 | 0,89 {248,1]| 0,04 |117,57 30,93|174,09 25,83| 1,09 |64,15[19,18] 8,64
377 |Yait c numoHoMm 200/3,5 1 0,131 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01} 056|139 0,35|25,32] 589 | 7,85] 4,19 | 0,78 | 0.00 [ 0,01 | 1,36
[P [Xneb nweHwYHbINR 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03{0,09|000]|000|009|279] 12 | 195] 42 [0,33]09 | 1,8 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 | 86,85 547,08 0,351 0,24 | 6,83 [332,53 0,51 441,71 73,75[291,7]| 50,28]| 5,32 | 89,58]21,96] 39,85
Ob6en
45 |Canart u3 benokavaHHoW kanycrel C 100 2991 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69(201,42 0.00 [215,17 41,32|27,83| 15,05 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbIO
113 [Cyn-nanwa gomallHsas ¢ 10/250/1) 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 ] 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16(53,46] 7,95 | 0,64
LbINNEeHKOM,3eNeHbI0
259 |>Kapkoe n3 ntuubl 250 14,74]118,71| 26,29 317,49 0,191 0,17 [ 17,16] 30,53 0.00 |854,45 39,53|179,8¢ 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 |KomnoT 13 cmecu CyXodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00| 0,25| 12 | 0.00| 0.00|39,96| 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nieHw4HbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09|0.00f000]009|279| 12 | 195 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nLIeHUYHbIA 30 24 1102|1266 66,6 0,05] 0,24 0,12| 0.00| 0,24 | 73,5| 195|474 | 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obep 871 28,33[31,03|115,85] 818,68 0,34 | 0,53 [33,22[244,09 0,33 [1171,04165,47|1331,51 90,28| 5,03 |138,44] 25,56 (198,31
UToro 3a geHb 1485 |46,33]49,45[202,70f 1365,76 | 0,69 | 0,77 | 40,05(576,62 0,84 [1612,71239,22623,21[140,5¢ 10,35|228,02 47,52|238,16




